LARGENTIERE

Formation aux premiers secours... et au civisme

La formation PSC1 {Pré-
vention et secours ci-
vigues de niveau 1) est, de-
puis aout 2007, le nouvean
terme de la formation assurde
par la Croix-Rouge, ancien-
nement appelé AFPS, Et le
terme cyvigque & son lmpor-
tance, car savoir protéger,
alerter, désobstruer les voies
@ériennes, arréler une heé-
morragie, mettre en position
laterale de sécurité, fawe des
massages cardiaques, utiliser
un défibrillateur, comment
réagir devant une personne
qui fait un malaise, s"est bri-
&g ou blessée en attendant la
venue des pompiers ou du
SAMU, c'est un devoir ci-
Yigque.

Malheureusement, nous
sommes rop nombreux a ne
pas connaitre ces gestes car

cela ne sapprend pas systé-
matiquement & I'école, cela
colite 60 &€ mais heurause-
ment il y a les bénévoles de la
Croix Rouge pour nous 1'en-
seigner durant une dizaine
d'heures réparties en (rois
séances, ou passer dans les
écoles quile demandent. Ma-
rie-Claire Banched, Frangoise
Alexanian et Jean-Michel
Boule cette semalfs encore
ont permis & cing personnes
{Christine Hoyon, Bermadette
Court et Antoine Jonault de
Chassiers ainsi que Stéphane
et lsabella Caru de Largen-
tigre] de suivre avec succes la
session arganisée rue Jean-
Louis-Soulavie a Largen-
tHére, L. ] ]
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